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Titel

�Una sólida inversión 	
para el futuro

Calcio, magnesio, zinc y vitamina D son elementos 
esenciales para unos huesos sanos, dientes fuertes y un buen 
funcionamiento de las células. Todos necesitamos un aporte 
suficiente en nuestra dieta de estos importantes nutrientes, 
especialmente en períodos de mayor necesidad como es el 
embarazo, durante la lactancia, crecimiento de niños y adole-
scentes, durante la menopausia y en la llamada tercera edad. 
Atletas y personas con trabajos en los que se transpira exce-
sivamente también necesitan asegurar un aporte continuado 
de estos elementos.

Contiene extractos 
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y jugos de frutas

Floradix® 
Saludynam®

SALUS Haus
En sintonía con la naturaleza. 
Entregados al cuidado de la salud.

Desde la fundación de la empresa en 1916 otorgamos suma 
importancia a la cuidadosa selección de los ingredientes 
para nuestros productos. Un preparado a base de plantas es 
tan bueno como las materias primas que lo componen.  Por 
lo tanto en Salus damos prevalencia a las materias primas 
de origen ecológico. Por principio no usamos materias 
primas modificadas genéticamente. Ya que muchas 
plantas que usa Salus son muy escasas, nos esforzamos 
también por cultivar plantas silvestres. Nuestros productos 
combinan la naturaleza con innovación y calidad. 
En nuestros laboratorios, que están equipados con los 
más modernos métodos de análisis, desarrollamos 
nuevos productos y se revisan muy esmeradamente las 
materias primas y los productos terminados.  En cuanto a 
la producción, Salus aplica los estándares farmacéuticos 
y de calidad más altos en Europa.  Nuestros productos se 
exportan a más de 60 países en todo el mundo.



Fuerza en los huesos

Calcio – El 99% del calcio está concentrado en los huesos y 
los dientes. Es esencial para un crecimiento normal y para 
la dureza de los dientes y el funcionamiento del aparato 
locomotor (huesos, músculos y nervios). Además juega 
un papel importante en varios procesos biológicos como 
el balance líquido, en la coagulación de la sangre y en la 
actividad cardiaca.

Magnesio – Se encuentra en los huesos y músculos, células 
y tejidos blandos. Es vital para la formación de las células, 
el metabolismo energético, la absorción de la vitamina B6 
(piridoxina) y para la función de nervios y músculos, como 
p.ej. el corazón. Además, activa y regula aproximadamente 
300 enzimas diferentes.

Zinc – Es un mineral importante para la salud. Más del 75% 
del zinc está concentrado en los huesos, músculos y la piel. 
Es vital para el funcionamiento de aproximadamente 200 
enzimas diferentes, para la formación del tejido óseo, para el 
mantenimiento de los huesos normales, el metabolismo de 
los hidratos de carbono y el sistema inmunológico.

Vitamina D3 (colecalciferol) – Interviene en el metabolismo 
del calcio, se requiere para su absorción desde el intestino, 
su transporte a los huesos y su fijación mediante el llamado 
proceso de mineralización. También juega un papel 
importante en el funcionamiento óptimo de los músculos.

Salvaguarde sus reservas
Tomar Floradix Saludynam dos veces al día le ayudará a     
complementar los requerimientos de su cuerpo en calcio, 
magnesio, zinc y vitamina D3, tan importante ahora y en el 
futuro para unos huesos fuertes y unos dientes sanos.

Qué diferencia 
   a Floradix® Saludynam®?

• �Una adecuada dosis de calcio. 			 
Satisface los requerimientos complementarios 		
diarios de calcio y su consumo prolongado es seguro. 

• �Compuestos de calcio altamente solubles. 		
Tienen enlaces con ácidos orgánicos que 			 
pueden ser absorbidos con rapidez. 

• �Solución líquida de fácil absorción. 			 
Permite un mayor contacto con los sitios de absorción y 
no requiere disolverse, posibilitando de esta forma una 
óptima absorción del calcio disponible.

Consumo recomendado: Adultos toman 15 ml dos veces al 
día, niños 15 ml una vez al día.

Floradix® Saludynam® no contiene: 
• gluten • alcohol • levadura • conservantes • colorantes 	
• aditivos sintéticos • lactosa

El producto es apto para vegetarianos.

Floradix® Saludynam®

Es importante seguir un estilo de vida saludable. El uso de un suplemento alimen-
tario no es recomendable para el consumo por menores de 8 años, embarazadas 
y nodrizas, salvo indicación profesional competente y no reemplaza a una ali-
mentación balanceada. La cantidad diaria recomendada no debe ser sobrepasada.

Información nutricional
Porción = 15 ml
Porciones por envase = 16

	 100 ml	 1 Porción
Energía (kcal)	 149	 23
Proteínas (g) 	 < 1	 < 0,1
Grasa total (g) 	 < 1	 < 0,1
Hidratos de carb. disp. (g) 	 36,5	 5,5
Azúcares totales (g)	 24,1	 3,6
Sodio (mg) 	 17,0	 2,6
Vitaminas y minerales	 100 ml	 1 Porción	 %   DDR*
Vitamina D (µg)	 17	 2,6	 52,0
Zinc (mg)	 12	 1,8	 12,0
Magnesio (mg) 	 620 	  93,0	 31,0
Calcio (mg)	 515	 77,3	 9,6
* % en relación a la Dosis Diaria Recomendada


